
Racuszki z dyni.

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

miąższ z dyni 80 dag

szynka gotowana 25 dag

jajko 2 sztuki

mąka 8 łyżek

masło 2 łyżki

olej do smażenia

sól do smaku

pieprz do smaku

natka pietruszki 1 pęczek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Miąższ bez pestek zetrzeć na tarce. Szynkę drobno pokroić.Żółtka utrzeć z masłem , białka ubijamy
na sztywną pianę. Wszystkie składniki mieszamy razem doprawiamy do smaku.Smażymy na
rozgrzanym oleju z obu stron na złoty kolor. Podajemy np z keczupem.


