
placuszki z marchwi

ZUZANNA6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchew 50 dag

mąka krupczatka 30 dag

proszek do pieczenia łyżka

olej do smażenia 1/2 szklanki

sól do smaku

cukier puder do posypania

jabłko kwaśne 20 kilka szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchew obrać ,zetrzeć na tarce o małych oczkach.Jabłka obrać , zetrzeć na dużych oczkach.Mąkę
wymieszać z proszkiem do pieczenia ,jajkami ,marchwią, jabłkiem ,solą.Ciasto kłaść łyżką na
rozgrzany olej i smażyć na złoty kolor.Podawać posypane cukrem pudrem.


