
Zrazy z pieczarkami

ALAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mięso wieprzowe mielone 0,5 kg

jajko 1 szt

bułka czerstwa 1 szt

mleko 0,5 szkl

pieczarki 10 dkg

olej do smażenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso przełożyć do miski, bułkę namoczyć w mleko, odcisnąć i dodać do mięsa. Dodać jajko i
doprawić. Pieczarki drobno pokroić i przesmażyć na oleju. Z mięsa formować placki na środka
nałożyć łyżeczkę pieczarek , dobrze zwinąć i uformować klopsy. Obtoczyć w bułce tartej i smażyć
na oleju.


