
Placek amerykański

MONIKA_29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jaja 4 sztuki

cukier 1 szklanka

mąka 2 szklanki

olej 2/3 szklanki

Soda oczyszczona Prymat 1 łyzeczka

proszek do pieczenia 1 łyzeczka

jabłka 4-5 sztuk

cynamon

orzechy 1 grubo siekane

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jaja ubić z cukrem dodawać olej, przesianą mąkę z proszkiem. Nastepnie sodę i cynamon na
koniec wsypac orzechy i jabłka pokrojone w plastry Delikatnie wymieszać.
Piec około godzine.


