Doradca
smaku

Mdj przepis na... : Zupa ogdérkowa z wedzonymi zeberkami,
odc. 1

BR =

DORADCA SMAKU

-— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]!
30 MIN 3.4

SKELADNIKI
zeberka wedzone 2009
rosoét z kury Kucharek 151
Ziele angielskie cate Prymat kilka ziaren
Lis¢ laurowy suszony Prymat 1 sztuka
cebula 1 sztuka
masto 3 tyzki
marchew 1 mata
pietruszka 1 mata
seler 1/4 sztuki
ziemniaki 2 sztuki
Koperek suszony Prymat szczypta
Przecier ogorkowy Smak 1 stoik
Smietana 30% 150 ml
Sdl morska jodowana drobnoziarnista Prymat szczypta
pieprz szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Przygotowanie sktadnikéw.



KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

W garnku przygotowujemy 1,5 | rosotu z kury, przygotowanego na 2 kostkach
rosotowych. Do gotujgcego sie rosotu wktadamy pokrojone na mniejsze kawatki
zeberka. Dodajemy kilka ziaren ziela angielskiego oraz 6 lisci laurowych. Gotujemy do
momentu az zeberka beda miekkie.

Cebule kroimy w kostke i smazymy na patelni z potowg rozgrzanego masta. Do cebuli
dodajemy pokrojone w drobng kostke marchew, pietruszke i seler.

Gdy zeberka beda miekkie, wyjmujemy je z rosotu, a do garnka wrzucamy pokrojone
w drobna kostke surowe ziemniaki i wtoszczyzng z patelni. Przyprawiamy do smaku
suszonym koperkiem i pieprzem. Na patelni na ktérej wczesniej smazyliSmy warzywa
rozgrzewamy pozostate masto i wyktadamy Przecier ogérkowy. Chwile podsmazamy.
Z ugotowanych zeberek obieramy migso, drobno je siekamy i przektadamy do zupy.
Catos¢ gotujemy. Gdy ziemniaki sg miekkie, zmniejszamy ogien, do zupy dodajemy
podsmazony przecier oraz sél i pieprz do smaku.

Na koniec wlewamy $mietane i doktadnie mieszamy. Gotowg zupe mozemy
udekorowac¢ kietkami.



