
Lodowo-gruszkowy deser

BEATKAA153

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

gruszka 1 szt

czerwonego wina 1,5 szklanki

polewy czekoladowej 1 łyżka

serka waniliowego 2 łyżki

lody śmietankowe 200 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Gruszkę obrać i przekroić na połowę i wydrążyć gniazda nasienne. Wlać wino do garnuszka i
włożyć gruszkę i gotować ok 20 minut aż nabierze koloru czerwono-bordowego. Gruszka nie może
się rozgotować. Połówki gruszki wyjąć i dobrze wystudzić a następnie schłodzić w lodówce. W
wydrążone środki nałożyć serek i dżem. Gruszki ułożyć na zmrożonym talerzu po środku, którego
należy położyć kostkę lodów bądź kulkę lodów. Lody polać polewą czekoladową. Deser
udekorować.


