Doradca

smaku
Zeberka z wédka i miodem
JUSTYNA223
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4
SKEADNIKI
1kg zeberek wieprzowych
Przyprawa do zeberek z miodem Prymat Marynata:

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zeberka dzielimy na mniejsze kwatki. Wszystkie
sktadniki marynaty doktadnie ze sobg mieszamy.
Zalewamy nig zeberka. Nalezy dobrze
przemieszac¢, zeby marynata doszta w kazdy
kawatek miesa. Odstawiamy na noc doloddwki.
Gotowe pieczemy okoto 2 godzin. Gdy sie

lekko podrumienia podlewamy marynata.

Sa gotowe, gdy powstanie maty karmel z

miodu i pomarahczy.



