
SAŁATKA

MAŁGORZATA108

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

szpinak 0.5 KG

pomidor 3 SZT

oliwa 5 ŁYŻEK

ocet 3 ŁYŻEK

sos do sałatek 0,5 OP

parmezan 100 DKG

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Oliwę, ocet i sos wymiszać. Liście szpinaku rodrobnić. Pomidory pokroić w kostkę. Ser zetrzeć na
tarce. Wszystkie składniki wymieszać i przyprwawić do smaku.


