
Kalafior gotowany

AGINAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI
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SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kalafior myjemy i kroimy na kwiatki. Kwiatki kalafiora wkladamy do garnka i zalewamy woda.
Gotujemy, jak woda zacznie sie gotowac, dodajemy szczypte soli do smaku. Jak kalafior jest
miekki, wylewamy wode i kalafior gotowy.


