Doradca

smaku
Klasyczna lasagne
LINKA2107
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKELADNIKI
masto klarowane 1 tyzeczka bazylii 2 tyzeczki ziét prowansalski
makaron lasagne 15 platéw
mieso mielone wieprzowe 600 g
koncentrat pomidorowy 200 g
Z6ity ser starty 350 ¢
pomidory w puszce 2 puszki
pomidory suszone Smak 4 szt
cebula 2 szt
zabki czosnku 3 szt
bulion drobiowy 1/2 szklanki
pieczarki 350¢g
maka pszenna 2 tyzki
masto klarowane
bazylia 1 tyzeczka
Ziota prowansalskie suszone Prymat 2 tyzeczki
sol
Pieprz czarny mielony Prymat
Sos beszamelowy:
maka pszenna 2 tyzki
masto 2 tyzki
mleko 1 szklanka



Gatka muszkatotowa mielona Prymat

sol

Pieprz czarny mielony Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

Cebule, czosnek drobno posiekaé, przesmazy¢ na klarowanym masle. Nastepnie
doda¢ drobno pokrojone pieczarki, doprawi¢ solg i pieprzem, smazy¢ kilka minut. Na
osobnej patelni podsmazy¢ zmielone mieso, podla¢ bulionem, doda¢ koncentrat,
bazylie ziota, pokrojone suszone pomidory oraz pomidory i dusi¢ pod przykryciem na
matym ogniu okresowo mieszajgc. Nastepnie dodac przesmazone pieczarki z cebulg i
czosnkiem. Catos$¢ zagesci¢ maka rozrobiong w 1/3 szklanki wody. Dusi¢ chwile na
matym ogniu, doprawic solg i pieprzem.

Sos beszamelowy Na rozgrzanej patelni roztopi¢ masto, doda¢ make, doktadnie
wymieszad. Nastepnie zala¢ zimnym mlekiem, ciggle mieszajgc zagotowad, doprawic
gatka, solg i pieprzem.

Makaron ugotowac al dente w lekko osolonej wodzie z dodatkiem 3 tyzek oleju.

Zaroodporne naczynie wysmarowac mastem, uktada¢ kolejno warstwami (az do
wykorzystania sktadnikéw): ptaty makaronu, mieso z sosem, zétty ser itd. Na wierzchu
lasagni wytozy¢ sos beszamelowy i posypac z6tty serem. Piec w piekarniku
nagrzanym do 180 stopni przez 30-35 minut.



