
Sałatka Polo

MIEJSKISORBET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kapusta pekińska

ogórek zielony

kukurydza w puszce

szynka gotowana

pierś z kurczaka pieczona

sos czosnkowy

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Szynkę, ser, ogórek pokroić w paski. Posiekać cebule, kapustę pekińską. Sos czosnkowy kupiony
lub własny (śmietana, majonez w proporcji 3do1 2 ząbki czosnku)
Pierś z kurczaka przysmażyć w przyprawie Kebab-Gyros (Prymat). Wszystko razem wymieszać.
Podawać samą bądź jako dodatek do dań. Smacznego !


