Doradca
smaku

Deser owocowy w stodkim sosie

ﬁ‘ﬁ ANIA13152
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
melon 1
mandarynki 2
banan 1
cukru brazowego 3 lyzki
szklanki wody 1/2
szklanki soku pomaranczowego 1/2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Krok 1.

Melona przekrawam na pét, wyjmuje pestki.

Krok 2.

Kroje w kosteczke i wrzucam do pucharkdéw.

Uktadam na to pokrojone banany, kawatki mandarynek.

Krok 3.

A na koniec nasiona granatu. Ja dziele owoc na 4 czesci i wywijam na zewnatrz, wtedy nasiona
tawo wyjac i nie strzelaja.

Krok 4.

Do garnuszka wlewam wode, dodaje cukier i mieszam na niewielkim gazie, az sie rozpusci. Dodaje
wtedy sok pomaranczowy, chwilke mieszam i jeszcze cieptym zalewam owoce w kokilkach.
Smacznego ;-)



