Doradca

smaku
krem serowo-kalafiorowy
AEKSANDRA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
kaafior 1
cebula 1
ziemniaki 3
masto 1tyzka
olej 1tyzka
mleko 1szkl

ser cheddar 1009
sol

pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kalafior podziel na rézyczki,cebule posiekaj,obrane ziemniaki pokrdj w kostke.W garnku rozgrzej
masto i olej,podsmaz cebule,dodaj ziemniaki i kalafior.Wlej bulion oraz mleko,przypraw solg i
pieprzem.Gotuj przez 30min,az kalafior zmieknie.Gorgcg zupe zmiksuj w blenderze,wrzu¢ starty
ser,zamieszaj,zeby ser sie dobrze rozpuscit.Zupe od razu podawaj z grzankami.



