
Cykoria z wędzoną rybą

KATARZYNA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cykorie 4 szt.

mandarynki 4 szt.

ryba wędzona 20 dag/dowolna

sos do sałatek 1 opakowanie

kiełki rzodkiewki 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wykonanie:
Cykorię umyć, osuszyć i pokroić w paski, a rybę rozdrobnić. Następnie wymieszać z obranymi
mandarynkami i zalać odpowiednią ilością sosu rozrobionego według przepisu na opakowaniu. Raz
jeszcze wymieszać ułożyć w salaterce i ozdobić kiełkami.


