Doradca

smaku
Nadziane parowki :):)
BEATKAA153
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
cienkich paréwek 8 sztuk
sera (ok 0,5 cm) 2 plastry
pieczarek 7 szt
sol, pieprz do smaku
masta 1 tyzka
cebula 1 mata

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki, umy¢, pokroi¢ drobno razem z nézkami. Przesmazy¢ na masle z drobno pokrojona
cebulka. Doprawi¢ solg i pieprzem. Paréwki obra¢ z ostonek, przekroi¢ na pét zostawiajac
niedociete konce. Ser pokroi¢ w stupki. W rozciecia wtozy¢ stupki sera. Na ser potozy¢
przygotowane pieczarki i na wierzch ciete kawatki sera. Zapiec w piekarniku. Mozna tez wtozy¢ na
ok 5 minut do mikrofaléwki. Podawac ciepte polane ketchupem.



