Doradca

smaku
Satatka z tuhczyka
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

tunczyk kawatki w oleju 2 puszki
pomidory 2 sztuki
cebula czerwona 2 sztuki
jajko 3 sztuki
ryz ugotowany 1 szklanka
szczypiorek posiekany 1 peczek
czosnek 2 zabki
majonez 8 tyzek
$mietana 8 tyzek
oliwa 6 tyzek
sok z cytryny 1 tyzka

sol do smaku
pieprz do smaku
papryka zétta 1 sztuka

ogorki 3 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Tufczyka odsaczyc z oleju , wyjac kregoslupy . Pomidory umyc pokroic na czastki tzw - todeczki . Kiszone ogorki pokroic
na plasterki i jeszcze na polowki . cebule , papryke i jajka ugotowane na twardo pokroic w kostke . dodac ugotowany ryz ,
szczypiorek . Wszystkie skladniki wymieszac . Czosnek przecisnac przez praske , majonez, smietanei oliwe wymieszac tak
, by sos mial jednolita konsystencje. Dodac czosnek , sol , pieprz i lyzeczke soku z cytryny .Calosc dokladnie wymieszac .
Zalac salatke sosem i caloscdobrze wymieszac . Odstawic no pol godziny w chlodne miejsce , ale nie do lodowki



