Doradca
smaku

Ziemniaczki z fasolkg i krélikiem

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 1-2

SKELADNIKI
ziemniaki 300 gram
fasolka szparagowa 100 gram
sol do smaku 1 szczypta
cebula 100 gram
comber z krélika 100 gram
woda 2 szklanki
olej rzepakowy 1 tyzka
ryz ugotowany 1/2 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do garnka wlewamy wode, dodajemy mieso. Gotujemy do miekkosci. Dodajemy warzywa obrane i
umyte oraz szczypte soli. Gotujemy az wywar zmiejszy sie o potowe. Mlksujemy przy pomocy
rozdrabniacza. Dodajemy ugotowany ryz, olej. Mieszamy.



