Doradca
smaku

udko w panierce

WIOLA333

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI
udka 4 sztuki
maka
jaja 2 sztuki
olej

przyprawa uniwersalna Kucharek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

udka ugotowac w rosole , tylko trzeba uwazac zeby mieso sie nierozgotowato, wyciagna¢ je na
talerz, posypa¢ wegeta , obtoczy¢ w mace , obtoczy¢ w roztrzepanym jajku i butce tartej, smazy¢
na oleju bardzo powoli.



