
udko w panierce

WIOLA333

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

udka 4 sztuki

mąka

jaja 2 sztuki

olej

przyprawa uniwersalna Kucharek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

udka ugotować w rosole , tylko trzeba uważać żeby mięso się nierozgotowało, wyciągnąć je na
talerz, posypać wegetą , obtoczyć w mące , obtoczyć w roztrzepanym jajku i bułce tartej, smażyć
na oleju bardzo powoli.


