Doradca
smaku

Czerwony groszek kopytkowy :

BABCIAGRAMOLKA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2

SKEADNIKI

4 sSrednie ziemniaki ,1 maty buraczek,maka ziemniaczana,maka pszenna,sdél

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystko zaczeto sie od dyskusji z Pyzg na forum ( dawno temu ) w koto moich ,,Oranzowych
kluseczek \" .Zaowocowato to pomystem na czerwone , zielone czy czarne kluski .

Ugotowac ziemniaki i buraczek w mundurkach . Obra¢ .Ostudzi¢ . Ziemniaki przecisna¢ przez
praske do ziemniakéw , buraczka utrze¢ na drobnej tarce jarzynowej. Buraczka utozy¢ na sitku i
odcisngc¢ sok. Zmieszac obie masy . Lekko osoli¢ .Utozy¢ mase w misce- wygtadzi¢ powierzchnie ,
podzieli¢ na 4 czesci .Jedna czes¢ wyjac a w to miejsce wsypac make ziemniaczang + 3 tyzki maki
pszennej .Dotozy¢ to co wyjete i zagnies¢ ciasto. Formowad wateczki jak na kopytka, pokroi¢ ( jak
na kopytka ) i kazdg kluseczke ,, poturla¢ \" w dtoni formujac kulke = podsypujac zwyktg maka .
Uktadac na wysypanej maka tacce .Gotowac na osolonym wrzatku 2 minuty od wyptyniecia .
Podawac z sosami , jako dodatek do mies .

Pieknie wygladaja jak sg zrobione wszystkie 5 koloréw ( pomarafnczowy- z kurkuma i puree
ziemniaczanym , zielone- z masa szpinakowa , czarne - barwione sepig , biate- normalne i te
czerwone- buraczkowe ) - utozone warstwami w szklanym naczyniu ( jak satatki warstwowe ) .



