Doradca

smaku
stefanka
AEKSANDRA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
maka 3szklanki 1/2kg
margaryna 1i1/2
miéd 2tyzki 15dag

Soda oczyszczona Prymat

ltyzeczka

cukier 1szklanka i 4tyzki
mleko 1/2|

kasza manna btyzeczek
cukier puder 1szkl

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Midéd i margaryne rozpusci¢,dodac 1/2kg maki,1tyzeczke sody i 1szklanke cukru.Podzieli¢ na

4-5czesci.piec na ztoto.
masa;

Zagotowac mleko i wla¢ kasze manng uprzednio rozrobiong w mleku.Ugotowac kasze i
wystudzi¢.1margaryne utrze¢ z 1szklankg cukru.Po tyzce dodawac kasze i uciera¢ na mase,dodac
zapach i sok z cytryny.



