Doradca

smaku
Tymbaliki drobiowe
CUKIERENKAKLEMENTYNKI
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+
SKEADNIKI
rosét drobiowy 1 litr
udka kurczaka 2 szt
kukurydza w puszce 1/2 puszki
marchew mrozona 1/2 szkl
groszek mrozony 1/2 szkl
jajko 6 szt
Zelatyna wieprzowa Prymat 6 tyzeczek
sol i pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Najlepiej uzy¢ udek ugotowanych wczesniej w rosole. Mieso z rosotu pokroi¢ drobno. Jajka
ugotowac na twardo, obra¢ i pokroi¢ kazde na cztery czesci.

Zagotowac wode z solg, do wrzacej wrzuci¢ marchewke z groszkiem i gotowac okoto 10 minut.
Odcedzi¢. W silikonowych lub plastikowych pojemniczkach umiescic¢ kawatki jajka (zéttkiem do
dotu), mieso, kukurydze i marchewke z groszkiem. Rosét doprowadzi¢ do wrzenia, doprawic
pieprzem i zdjg¢ z ognia. Wsypac zelatyne i wymieszaé. Rozla¢ do wczesniej przygotowanych
foremek. Odstawi¢ do stezenia. Przechowywad w lodéwce. Podawad skropione octem lub sokiem z
cytryny.



