Doradca
smaku

Pomidory w pikantnej zalewie

MONIKA193
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI
czerwone pomidory 1,5 kg
z6tte pomidory 1,5 kg
wida 1,5 litra
czosnek 10 zabkéw
papryczka chili 3 sztuki
ocet 3 szklanki
przyprawa do marynowania warzyw i grzybéw 6 tyzek
sol 1 tyzka
cukier 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pomidory umy¢ i pokroi¢ w ¢wiartki. Zgbki czosnku obra¢ i drobno posiekad. Papryczki chili rozciaé
wzdtuz, usuna¢ nasionka, a migzsz drobno posiekaé. Czosnek wymieszac z papryczkami i podzieli¢
na 6 réwnym porcji. Z6tte i czerwone pomidory warstwami uktada¢ w stoikach, posypac
papryczkami z czosnkiem. Wode zagotowac z octem, solg, cukrem i przyprawg do marynowania
warzyw i grzybdw. Goraca zalewg zala¢ pomidory. Zamkng¢ stoiki i pasteryzowac ok. 15 minut.



