Doradca
smaku

Jajka faszerowane sledziem - pikantne

MONIKA193
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKELADNIKI
filet sledziowy 1 sztuka
masto lub dobra margaryna 2-3 tyzki
sok z cytryny 1 tyzeczka
ostra musztarda 1/2 tyzeczki
sos tabasco 1/2 tyzeczki
posiekana zielenina 1 garsc
jajko ugotowane na twardo 5 sztuk
Papryka ostra mielona Prymat do smaku
Pieprz czarny mielony Prymat do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka obra¢, przekroi¢ wzdtuz na potowy i delikatnie usuna¢ zéttka. Masto utrze¢ na krem, dodad
przetarte przez sito z6ttka, sok z cytryny, musztarde i sos, wyrobi¢ na jednolita mase. Do kazdego
jajka w miejsce zbttka wtozy¢ zwiniety w slimaczka kawatek fileta i przykry¢ porcjg kremu
z6ttkowego.



