Doradca

smaku
Zupa-krem grzybowa
& MIsIAS3
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

std, pieprz sredni seler, natka sok z cytryny

rosét warzywny 2 szklanki
Smietana 1/2 szklanki
borowiki 10 suszone

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby namoczy¢ na noc i ugotowad nastepnego dnia.Seler obra¢ , pokroi¢ w plastry,skropi¢
sokiem z cytryny, zala¢ gorgcym bulionem i gotowac 30 minut.Nastepnie potgczy¢ z wywarem z
grzybdéw, wsypac szczypte lubczyku i zagotowad. Kiedy wywar ostygnie dodac¢ grzyby i zmiksowac.
Zupe doprawic solg , pieprzem i gatkq muszkatotowg. Cze$¢ Smietany roztrzepad z zéttkiem, wla¢
do zupy i doktadnie wymiesza¢, nie zagotowad! Pozostatg smietane zostawic¢ na kleksy, wczesniej
posypujac natka. Zupe podawac z diablotkami.



