Doradca

smaku
legumina
TOMEK16
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
jaja 3 sztuk
galaretka owocowa 1 sztuka
dzem 1 stoik

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

biatka oddzielamy od zéttek ubijamy na gestg piane i powoli dodajemy zéttka i odrobine cukru ok 3
tyzek po uzyskaniu gestej piany dodajemy wczesniej przegotowang galaretke wedtug przepisu na
opakowaniu potem dodajemy dzem lub powidta mieszamy i wktadamy do lodéwki aby stezata i
gotowe zycze smacznego



