Doradca
smaku

Przepyszna kapusta mojej babci

SKEADNIKI

kapusta biata
ziemniaki
Smietana 12%
boczek
cebula biata

sol

SMAKOSZ6
— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1/4 gtowki
6 sztuk

4 tyzki

15 dag

1 sztuka

do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Boczek pokroi¢ w kosteczke, cebule w krazki. Dusi¢ razem na patelni do miekkosci. Kapuste pocigé
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na spore kawatki, wrzuci¢ do osolonej wody, gotowad. Kiedy bedzie juz prawie miekka, wrzucic¢
obrane i pokrojone na ¢wiartki ziemniaki i gotowac razem dalej, az wszystko bedzie miekkie.

Odcedzi¢, lekko odparowad. Uttuc na miazge. Wrzuci¢ podsmazony boczek i cebulke, wymieszad.
Dodac¢ smietane i doprawi¢ do smaku. Staropolskie niebo w gebie! Smacznego!



