Doradca
smaku

Kompot z suszu

ANIA13152

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
wedzonych lub suszonych gruszek 1 garsc
suszonych sliwek 1 garsc
suszonych zurawin (nadadza kompotowi swietny
kolor) 1 garsc
rozcieta laska wanilii 1 srednia
miod 2 tyzki
jabtko 1 pokrojone na ¢wiartki (ze skérka
przyprawy korzenne do deseréw

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Do garnka wlej 2 litry zimnej wody. Wsyp owoce. Wymieszaj.

2. Dodaj midd, laske wanilii i odrobine przyprawy do kawy i deseréw. Przykryj i gotuj okoto pét
godziny na matym ogniu.

3. Gotowy kompot przelej do dzbanka przez sitko i dodaj do niego najtadniejsze kawatki owocéw.



