
Cytrynowe ciasto kukurydziane - dietetyczne

LUNA19

CZAS
PRZYGOTOWANIA
POWYŻEJ 1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jajko 1 sztuki

jogurt naturalny 300 mililitrów

słodzik w proszku 4 łyżki

mąka kukurydziana 250 gramów

proszek do pieczenia 2 łyżeczki

sok z połowy cytryny

aromat cytrynowy do smaku

tłuszcz do formy

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jajka ubić ze słodzikiem. Dodać jogurt, mąkę, proszek do pieczenia, skórkę i sok z cytryny oraz
aromat. Całość wymieszać. Przelać do lekko wysmarowanej masłem formy na babkę.
Piec około 40-50 minut w temperaturze 180 stopni. 


