Doradca
smaku

Cytrynowe ciasto kukurydziane - dietetyczne

LUNA19

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
POWYZE) 1H 5+

SKELADNIKI
jajko 1 sztuki
jogurt naturalny 300 mililitréw
stodzik w proszku 4 tyzki
maka kukurydziana 250 graméw
proszek do pieczenia 2 tyzeczki

sok z potowy cytryny
aromat cytrynowy do smaku

ttuszcz do formy

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka ubi¢ ze stodzikiem. Doda¢ jogurt, make, proszek do pieczenia, skérke i sok z cytryny oraz
aromat. Catos¢ wymieszac. Przela¢ do lekko wysmarowanej mastem formy na babke.
Piec okoto 40-50 minut w temperaturze 180 stopni.



