Doradca
smaku

Poledwiczki z chrzanem

—— ’- LAKILUZER

‘ — CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCI
30 MIN 1-2

SKELADNIKI
poledwiczki wieprzowe 1 kg.
chrzan 1 kawatek
satata lodowa 2-3 listki
bulion warzywny 1 litr
Zelatyna wieprzowa Prymat 5 tyzek
oliwki czarne 1 szt.
skérka pomaranczowa 1 pomarahcza

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Poledwiczki wieprzowe ugotowac do miekkosci na wywarze warzywnym.Nastepnie wyjac i
ostudzi¢.Do powstatego wywaru dodac zelatyne i mieszac do rozpuszczenia.Poledwiczki pokroi¢ w
plastry.Na dno przezroczystego pojemnika utozy¢ liscie sataty,a nastepnie poledwiczki,ktére nalezy
przystroi¢ chrzanem sparzonym pocietym w stupki(mozna uzy¢)chrzanu tartego).Na Srodku
potozy¢ skérke z pomaranczy a w Srodek czarng oliwke



