Doradca
smaku

Swigteczna kaczka pieczona z jabtkami .*.

DORADCA SMAKU

— CZAS ILOSC
. PRZYG.OTOWANIA @ PORCJI
POWYZE] 1H 1-2
SKELADNIKI
kaczka 1 szt.
Sdl czosnkowa jodowana Prymat 1 opakowanie
Majeranek suszony Prymat 1 opakowanie
Rozmaryn suszony Prymat 1 tyzka
jabtka 60 dag
ttuszcz z kaczki 3-4 tyzki
masto 2 tyzki
czosnek 1 zabek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Kaczke sprawi¢, optukaé, natrze¢ w Srodku i na wierzchu solg i zmiazdzonym czosnkiem,
majerankiem Prymat i rozmarynem. Odstawi¢ co najmniej na 1 godzine.

2. Jabtka optuka¢, pokroi¢ na ¢wiartki, usung¢ gniazda nasienne, jabtka wtozy¢ do Srodka i kaczke
zaszy¢ lub doktadnie spigc.

3. Kaczke utozy¢ w naczyniu do pieczenia na gorgcym ttuszczu, polac ttuszczem, skropi¢ woda,
wstawic¢ do nagrzanego piekarnika na 180 stopni i piec przez 1-2 godziny, polewajgc sosem i
skrapiajgc woda.

4. Upieczong kaczke podzieli¢ na porcje, jabtka wyjac i obtozy¢ nimi kaczke na pétmisku, polaé
sosem od pieczenia. Reszte sosu podad w sosjerce. Przybra¢ zielening. Podawad z duszong
czerwong kapusta lub pieczonymi burakami.



