Doradca
smaku

Zupa lubczykowa
DANUSIA19671

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI
$mietana 1/2 szkl
masto 1 tyzka
maka 1 tyzka

lubczyk swiezy 4 tyzki
woda 2|

sol

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Swieze liécie lubczyka dusi¢ przez chwile na masle, a gdy zwiedna, zala¢ zimna woda i na matym
ogniu doprowadzi¢ do wrzenia. Gotowac 20 minut, doprawi¢ do smaku. Przesiang make
rozprowadzi¢ $mietang, doda¢ do zupy, wymieszac i podgrzewad, nie dopuszczajgc do wrzenia, az
zupa zgestniegje.



