Doradca
smaku

Dwukolorowe ptasie mleczko:)

MILENECZKAS5

- CZAS ILOSC

‘ PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

spod

jajko 2 sztuki
maka pszenna 3 tyzki
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
cukier 1 tyzka
kakao 1 tyzka
masa

Smietana kreméwka 1 litr
galaretka rézowa malinowa
Zelatyna wieprzowa Prymat 2 lyzeczki
cukier puder 6 tyzek
dzem np.porzeczkowy

czekolada deserowa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Wykonanie: Biatka ubijamy na sztywno dodajemy cukier i zéttka. Do gotowej masy delikatnie wsypujemy kakao, make z proszkiem
do pieczenia. Gotowa mase przelewamy do brytfanki i pieczemy 15 minut w 180 stopniach. Gotowy biszkopcik studzimy i nastepnie
pokrywamy go dzemem porzeczkowym 2 Galaretke rozpuszczamy w wodzie zgodnie z instrukcjg na opakowaniu i zostawiamy do
momentu az zacznie lekko teze¢. W tym czasie ubijamy smietane na sztywno i dzielimy ja réwnie w trzech miseczkach. Do pierwszej
dodajemy rozpuszczong zelatyne i 2 tyzeczki cukru pudru, uktadamy mase na biszkopcie i wyktadamy do lodéwki zeby lekko stezata. W
tym samym czasie do kolejnej miseczki $mietany dodajemy stopniowo lekko stezatg galaretke i 2 tyzeczki cukru pudru. Gotowa mase
uktadamy na biata. Do ostatniej miseczki dajemy tez rozpuszczona zelatyne i 2 tyzeczki cukru pudru. Uktadamy ostatnia warstwe
waniliowa ptasiego mleczka i wktadamy cato$¢ do lodéwki. Roztapiamy czekolade i polewamy nig wierzch, Ciasto po 2 godzinach w
lodéwce mozna podawad na stét.






