Doradca

smaku
Pomidory w miseczkach
AGNIESZKA/PICOLA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI

kietbasa szynkowa 8 plastrow
pomidory 4 szt
jajko 2 szt.

sél do smaku
boczek wedzony 10 dkg
pietruszka zielona do smaku
olej 2 tyzki
ser z6tty 15 (ostry)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Plastry kietbasy wtozy¢ na bardzo goracy, rozgrzany na patelni ttuszcz i podsmazy¢ chwilke, tylko z
jednej strony, tak aby otworzyty sie miseczki. Ser wymiesza¢ ze zrumienionym boczkiem i
surowymi jajkami, posoli¢ i posypac pieprzem. Naktada¢ mase w miseczki, na kazdej porcji natozy¢
potéwke pomidora wypuktg czescig do géry, skropic tluszczem i wstawic na kilka chwil do bardzo
rozgrzanego piekarnika. Podawa¢ posypane usiekang pietruszkg jako przystawke na lisciach salaty
albo jako danie gtéwne do ryzu na sypko.



