
Śledzie w oleju

MARGO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filety śledziowe 10

sok z cytryny

cebula biała 2

szczypior

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

!0 filetów śledziowych wymoczyć i pokroić w dzwonki, ułożyć na półmisku , skropić sokiem z
cytryny, 2 białe cebule drobno pokroić , szczypior posiekać , ułożyć wokół śledzi zalać olejem ,
udekorować natką pietruszki i plastrami czerwonej cebuli.


