Doradca
smaku

Rozne smakotyki: Ciasto drozdzowe ze sSliwkami

DORADCA SMAKU

CZAS ILOSC
PRZYG.OTOWANIA ® PORCJI
POWYZE] 1H 3-4
SKEADNIKI

Ciasto:

sliwki wegierki 1 kilogram

drozdze swieze 40 gramoéw

maka pszenna 3 szklanki

cukier 3/4 szklanki

mleko 3,2% 1 szklanka

masto 2/3 kostki

skérka z cytryny

S6l morska jodowana drobnoziarnista Prymat

jajko

zo6ttko jajek

Kruszonka
maka pszenna
masto

cukier

Soda oczyszczona Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

do smaku
1 sztuka

3 sztuki

100 graméw
70 gramow
50 graméw

5 graméw



KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

Przygotowanie sktadnikéw.

Mleko lekko podgrzaé. Drozdze przetozy¢ do miseczki i rozgnies¢ z tyzka cukru, tyzka
maki i cieptym mlekiem. Odstawi¢ na okoto 15 minut do wyros$niecia.

Wszystkie skfadniki kruszonki wymieszac i odstawi¢ z chtodne miejsce. W duzej misce
utrze¢ zéttka z resztg cukru, dodac przygotowany wczesniej rozczyn, jajko i szczypte
soli, przesia¢ make oraz dodac skérke cytrynowa. Ciasto delikatnie wyrobié reka.
Dodawac roztopione i ostudzone masto. Wyrabiaé ciasto, az bedzie odchodzito od reki
i odstawi¢ przykryte Sciereczkg w ciepte miejsce do wyrosniecia - na okoto 40 minut.

W miedzyczasie posmarowac blache mastem, a sliwki umy¢, osuszy¢, usungé pestki i
przekroi¢ na pét. Do blachy przetozy¢ ciasto i pozostawi¢ na 10 minut do lekkiego
wyros$niecia. Nastepnie na wierzchu utozy¢ sliwki (skérka do dotu), jedna przy drugie;j -
w rzedach, skérka do gory.

Wierzch posypac przygotowang kruszonka. Ciasto piec w temperaturze 180 stopni
przez ok. 50 minut.



