Doradca
smaku

ROLADA CIASTECZKOWA Z KREMEM KOKOSOWYM - BEZ
PIECZENIA

OSTRA NA StODKO

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]!

15 MIN 5+

SKEADNIKI

Lista sktadnikéow

herbatniki 100 g
ciasteczka czekoladowe 100 g
pierniczki glazurowane 50 ¢
wiorki kokosowe 50¢g
kakao 1 tyzka
marmolada 2 tyzki
mleko ciepte 0,5 szkl

KREM KOKOSOWY

serek mascarpone 200 g
cukier puder 4 tyzki
wiorki kokosowe 50¢g

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



SPOSOB PRZYRZADZENIA:

Wszystkie ciastka bardzo drobno siekamy albo mielimy w malakserze.Dodajemy marmolade, ciepte
mleko, tyzke kakao i wiérki kokosowe.

Wszystko razem bardzo doktadnie mieszamy.

Wyciggamy na folie aluminiowa tworzac prostokat o wym. 25x30 ( wymiary aboslutnie nie musza
by¢ doktadnie takie ).

* By utatwi¢ watkowanie mozemy zrobic¢ to przez drugi kawatek folii aluminiowe;j.

KREM KOKOSOWY:

Mascarpone ucieramy z cukrem pudrem i podprazonymi na suchej patelni wiérkami kokosowymi.
CALOSC:

Przygotowanym kremem smarujemy ciasto i bardzo delikatnie, ale ciasno zwijamy rolade.

Catos¢ zawijamy w folie i wktadamy do loddwki na kilka godzin ( a najlepiej noc! ).

Smacznego!



