
Cukiniowe kuleczki

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

cukinia 1 sztuka

mąka ziemniaczana 4 łyżka

jajko 5 sztuk

sól do smaku

olej

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cukinie sparzamy, ścieramy na tarce lub mielimy. Odciskamy z nadmiaru soku. Dodajemy mąkę,
żółtka, przyprawy. Łączymy z ubitą pianą z białek. Smażymy na bardzo głębokim oleju niewielkie
kulki (najlepiej nakładać masę łyżką do lodów).


