Doradca

smaku
Zapiekany schabowy
KATARZYNKA455
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
schab bez kosci 6 plastrow
26tty ser 6 plastrow
pieczarki 8 szt
papryka 1/2 azt
jaja 2 szt
masto 1 tyzka
sol
pieprz
olej

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso rozbi¢ ttuczkiem i oprdszyc¢ solg i pieprzem.

Jajka wybic i roztrzepa¢, mozna z odrobing wody albo mleka.
Przygotowane schaby panierowac w butce, jajku i butce.
Smazy¢ na rozgrzanym oleju.

Pieczarki obra¢ i pokroi¢ w plasterki. Papryke oczysci¢ i pokroi¢ w kostke.

Pieczarki przesmazy¢ na masle, oprészy¢ solg i wymieszad.

Papryke (moze by¢ réznych koloréw) i pieczarki roztozy¢ na usmazonych schabach, przykry¢
plastrami sera i zapiekad, az sie ser rozpusci.



