
ciastka owsiane

ZUZANNA6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

płatki owsiane 1 1/2 szklanki

rodzynki 1/2 szklanki

mąka tortowa 1/4 szklanki

proszek do pieczenia 1/4 łyżeczki

białko 2 sztuki

miód 2 łyżki

margaryna 20 gram

cukier trzcinowy 1/4 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie składniki włożyć do miski i ciasto dokładnie
wymieszać.Blachę wyłożyć papierem do pieczenia.Rozkładać na nim po czubatej łyżce ciasta,
około 16 szt.Każde ciastko spłaszyć.
Piec w temperaturze ok. 200 stopni ,przez około 15 minut ,aż ciastka się zrumienią.Wyłożyć do
ostygnięcia.


