Doradca
smaku

Z miesem i groszkiem na pieczarkach, czyli kokardki z
sosem podane

MALINKA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3.4
SKEADNIKI

topatka bez kosci 600 g

groszek mrozony 2009

pieczarki 300¢g

ser zotty 150 g

Smietana 30% 2/3 szklanki

oliwa 2 tyzki

Kucharek przyprawa do potraw 1/2 tyzeczki

oregano 2/3 tyzeczki

Kurkuma mielona Prymat 1/3 tyzeczki

makaron kokardki 500 ¢g

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Mieso umy¢, pokroic i z przyprawami wrzuci¢ na rozgrzang oliwe. Dusi¢ do miekkosci.

KROK 2 Nastepnie dodaé¢ mrozony groszek i gotowac przez kilka minut..

KROK 3 Na koncu wla¢ $mietanke i zagotowac.

KROK 4 Pieczarki umy¢, skroi¢ i usmazy¢ z dodatkiem kucharka.

KROK 5 Makaron ugotowac al dente, odcedzi¢ i doda¢ do sosu, wymieszad.



KROK 6 Na talerz wytozy¢ pieczarki, makaron z sosem i catos¢ posypad serem startym na
duzych oczkach.
SMACZNEGO!



