Doradca
smaku

Miodowe ciasto z orzechami

SKEADNIKI

Sktadniki na ciasto
maka tortowa
proszek do pieczenia

sol

Przyprawa do piernika ciast i deseréw Prymat

jajko

cukier

midd ptynny
masto

woda

orzechy wioskie

Sktadniki na lukier
cukier puder
midd ptynny

goraca woda

Dodatkowo
ttuszcz do formy
Butka tarta klasyczna Prymat

kolorowa posypka

KUCHNIA MARTY

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

3009

1 1/2 tyzeczki
1/2 tyzeczki

2 tyzeczki

3 szt

11049

2259

2104¢g

1 tyzka

804¢

80 g
1 1/2 tyzeczki

1-2 tyzki

ILOSC
PORCJI
3-4

©

1/2 szklanki (do formy)



SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przygotowanie ciasta:
Piekarnik nagrzewamy do temperatury 180 stopni. Okragtg tortownice o Srednicy 26 cm
smarujemy ttuszczem i posypujemy butka tarta.

Do duzego rondelka przektadamy midd, cukier i masto. Dodajemy tyzke wody i podgrzewamy az
sktadniki sie rozpuszczg i potgcza. Mgke przesiewamy z proszkiem do pieczenia, przyprawa do

piernika i solg. Syrop z miodu, cukru i masta studzimy i dodajemy jaja - ucieramy.

Na koniec dodajemy make i posiekane orzechy. Ciasto przektadamy do formy i pieczemy ok. 40-45
minut.

Przygotowanie lukru:
Cukier puder taczymy z miodem i stopniowo dodajemy ciepta wode, mieszamy az otrzymamy

jednolity lukier.

Na jeszcze ciepte ciasto wylewamy lukier, mozemy udekorowac orzechami wtoskimi lub cukrowymi
posypkami.

Jak lukier zastygnie zdejmujemy obrecz.

Smacznego!



