
konfitura z dyni

ZUZANNA6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

miąsz z dyni 70 dkg

cukier drobny 50 dkg

Gałka muszkatołowa mielona Prymat 1/2 łyżeczki

Cynamon mielony Prymat 1/2 łyżeczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Dynię pokroić w kostkę i włożyć do garnka ,dodać cukier,
odstawić na 1 godz.Następnie gotować około 40 minut, mieszając drewnianą łyżką.Kiedy konfitura
będzie szklista
odstawić ,przełożyc do słoików .Można przechowywać w lodówce kilka miesięcy.


