Doradca

smaku
makaron z kukurydzg
PAULAC
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2

SKELADNIKI
kukurydza 2 szt
makaron wstazki 40 dag
majonez tradycyjny 2 tyzki
przecier pomidorowy 1 tzeczka
oliwa 1 tyzka
$mietana 18 proc 1 tyzka
chrzan starty 1 tyzeczka
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kukurydze ugotowac w 1,51 wody z solg. Gdy jest miekka wyjac i utrzymywac w cieple. W wodzie
od kukurydzy ugotowa¢ makaron wg przepisu na opakowaniu. Odcedzi¢ i przeptukad najpierw
zimna, pdzniej ciepta wodg. Z pozostatych sktadnikdw przygotowad sos. Podawaé makaron z sosem
i kukurydze jako dodatek.

Kukurydze mozna lekko opdszy¢ solg i mastem, jesli kto$ lubi.



