
ryż z curry

IWONA332

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pierś z kurczka

ryż

marchew

paprykę

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ryż podgotowuję ok 5 min . pierś z kurczaka podsmażam dodaje marchew paprykę , podgotowany
ryż a pod koniec przyprawę curry


