
Szybka sałatka

PLOCIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pomidor 1 szt

rzodkiewka 1 pęczek

sól do smaku

ogórek świeży 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Warzywa umyć i pokroić w drobną kosteczkę. Wszystko wymieszać, posolić popieprzyć do smaku.
W sam raz na grilla czy podwieczorek.


