Doradca

smaku
Kremowy seler
LUCAN
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
cebula biata 1 szt
czosnek 3 zabki
por 1 maty (biata czes¢)
seler 1 szt
ziemniaki 1 szt
bulion warzywny 300 ml
mleko ryzowe 250 ml
s6l do smaku
Gatka muszkatotowa mielona Prymat 0,5 tyzeczki
papryczka chili 1 suszona
bazylia szczypta
Pieprz biaty mielony Prymat szczypta
masto 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W garnku na tyzce masta podsmazamy poszatkowang cebule, biatg czes¢ pora pokrojong w duze
krazki przecisniety przez praske zgbki czosnku. Dodajemy ziemniaka i selera pokrojonego w

kostke. Catos¢ zalewamy bulionem i mlekiem, dodajemy przyprawy i dusimy pod przykryciem az
do zmiekniecia warzywa. Zupe blendujemy i podjemy posypang mielong papryka i parmezanem.



