Doradca

smaku
satatka z gruszek
IRMINA2
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI

2 czerwone papryki
tyzeczka musztardy

lyzeczka soku cytrynowego

sél, cukier

gruszki 4 szt
pomidory 2 szt.
jogurt 0,51

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Gruszki pokroic w ésemki skropic cytryng. Papryke i obrane ze skérki pomidory pokroic w kostke i
potaczyc z gruszkami. Zalac jogurtem wymieszanym z musztarda.



