
schabowe jaja

IRMINA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

6 jaj

schab bez kości 5 porcji (niedużych)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Schab roztłuc na cieniutkie kotlety. Obsypac solą i pieprzem. 5 jaj ugotowac na twardo, obrac. Na
środku kotleta klaśc jajo, owinąc kotletem. Zawiniątko panierowac w roztłuczonym surowym jajku i
bułce tartej, starannie smażyc na patelni. Po wystudzeniu kroic na pół, ułożyc na półmisku pośród
sosu


