
barszcz biały

AGATA1722

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

wywar z kości 500 g

włoszczyzna 50 g

marchew 50 g

ziemniaki 250 g

mąka 5 g

tłuszcz 5 g

śmietana 50 g

żur 70 g

przyprawy

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Włoszczyznę i marchew pokroić, dodać do wywaru, posolić i gotować. Ziemniaki pokroić w kostkę,
dodać do wywaru. Pod koniec gotowania dodać żur i śmietanę rozrobioną z mąką to wszystko
zagotować i doprawić do smaku.


