Doradca

smaku
Kaczka duszona z grzybami
RENIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 1-2

SKEADNIKI

kaczka 1
czosnek zabki 2-3

pieczarki 30 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Oczyszczong kaczke najlepiej w catosci natrzec solg, czosnekiem, a nastepnie pokroi¢ na porcje.
Obrumieni¢ je na ttuszczu, dodac pokrojong cebule i grzyby, podsmazy¢, podlac odrobing wody
dusi¢ pod przykryciem. Gdy mieso miekkie mozna zala¢ potrawe szklankg Smietany wymieszanej z
tyzeczkg maki lub posypac spora iloScig zieleniny. Podawac z kaszg lub ziemniakami i satatg



